22. August 2025

MEIN ek

Singen gegen den Krebs: Workshop fur
Betroffene im Kulturpalast!

Sing-Workshop fiur Krebserkrankte und Angehdorige in
Dresden: Nachstes Treffen am 29. August 2025 im
Kulturpalast. Anmeldung erforderlich.

NACHRICHTEN AG

In Dresden wird etwas ganz Besonderes ins Leben gerufen: Ein
Sing-Workshop, der speziell fir Menschen mit
Krebserkrankungen und deren Angehdrige gedacht ist. Dies ist
nicht nur eine grofRartige Moglichkeit zum Austausch, sondern
auch eine Chance, den therapeutischen Wert des Singens zu
erfahren und zu geniel3en.

Die monatlichen Treffen finden im Chorprobensaal des
Kulturpalastes statt, einem Ort, der fur seine inspirierende
Atmosphare bekannt ist. Veranstaltet wird diese Initiative von
der Tumorberatung des Amtes flur Gesundheit und Pravention
sowie der renommierten Dresdner Philharmonie. Unter der
Leitung von Chordirektor Gunter Berger erwartet die Teilnehmer



ein kreatives Miteinander, das nicht nur fordert, sondern auch
Freude bringt.

Nachstes Treffen und Anmeldung

Wer Lust hat mitzumachen, sollte sich den 29. August 2025 im
Kalender rot anstreichen. Von 14 bis 16 Uhr wird im Kulturpalast
gesungen. Treffpunkt ist bereits um 13.45 Uhr im Foyer, wo sich
alle Teilnehmer versammeln werden.

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich, um teilzunehmen.
Interessierte kdnnen sich ganz einfach per E-Mail an
gesundheitsamt-tumorberatung@dresden.de oder
telefonisch unter 0351-4885351 anmelden.

Diese Initiative zeigt, dass man auch in herausfordernden Zeiten
wertvolle Begegnungen schaffen kann. Singen verbindet, starkt
die Gemeinschaft und kann eine wichtige Stutze auf dem Weg
zur Genesung sein. Also, liebe Dresdner, schaut vorbei und
macht mit — vielleicht liegt beim Singen ein guter Teil der
Heilung verborgen!
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Besuchen Sie uns auf: nag-sachsen.de
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